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9 ~ QUY PINH
CHIi PINH VA THU'C HIEN Y LENH MIENG

I. CO SO PHAP LY

Can ct Thong tu s6 19/2013/TT-BYT ngay 12/7/2013 ctiia Bo Y té vé
viéc hudng dan quan 1y chat lugng dich vu kham, chita bénh tai bénh vién;

Cin ctr Thong tu 13/2012/TT-BYT ciia Bo Y té ngay 20/08/2012 cua B
Y té vé viéc Hudng dan cong tac gay me - héi strc;

Can ctr Thong tu s6 43/2018/TT-BYT ngay 26/12/2018 cua B truong Bo
Y té vé& viéc ban hanh Hudng dan phong ngira su ¢d y khoa trong cic co sd
kham bénh, chira bénh;

Can ctir Quyét dinh s6 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 ciia Bo truong Bo
Y té vé viéc ban hanh Bo tiéu chi danh gia chét luong Bénh vién;

Can ctr Quyét dinh s6 7482/QD-BYT ngay 18/12/2018 ciia Bo trudng Bo
Y té vé viéc Ban hanh B0 tiéu chi chét luong dénh gia an toan phau thuat.

II. QUY PINH CHUNG
1. Pham vi ap dung:

Tai cac khoa lIam sang thugc Bénh vién Pa khoa tinh Quéang Ninh.
2. Poi twong ap dung:

Bac si, diéu dudng vién, ky thuat vién, nit ho sinh cac khoa 1am sang
trong Bénh vién:

- Bac si: La nguoi ra y Iénh mi¢ng.

- Diéu dudng, k¥ thuat vién, nit ho sinh (sau ddy goi chung 1 diéu dudng
vién): La nguoi thuc hién y 1énh miéng.

3. Khai niém “y 1énh mleng”

- Can cu ap dung: “Trong truong hop cdp ciru khan cdp, cdc quyét dinh, y
Iénh cé thé dwoc trao doz truec tiép va hoan thién bang véin bdn sau khi cdp civu
nguoi bénh. Nhirng quyét d‘mh quan trong cdn phdi c¢é nguoi lam chirng thir 3
dé bdo dam tinh khéch quan.” (Khoan 4, Piéu 15, Théng tu 13/2012/TT-BYT
ciia Bo Y té ngay 20/08/ 2012).

- Khai niém: Y 1énh miéng la mot hinh thirc ra chi dinh bang 10i noi, thyuc
hién trong nhiing tinh huong khan cap, nguy kich, can st dung thubc cap ciru
mat cach nhanh nhat dé ciru sdng ngudi bénh.

- Phuong thtrc: Y 1énh miéng duoc thuc hi¢n béng cac phuong thirc truc
tiép qua 101 noi hodc gian tiép qua cac phuong tién truyén dan thong tin.

- Khuyén céo:

+ Khong khuyén khich cac bac si ra y 1énh miéng;

+ Nhiing quyét dinh quan trong can phai c6 ngudi 1am chimg thir 3.

I11. QUY PINH CU THE

1. Tiép d6n nguoi bénh: Nhan vién y té cac khoa co trach nhiém tiép nhan
ngudi bénh khan truong, cac truong hop cdp ciru ngay 1ap tic bao cho bac si
danh gi4 tinh trang ngudi bénh.

2. Nhitng truong hop dugc thuc hién y 1énh miéng:

2.1 Trudng hop cép curu:



- Ngimng tuan hoan;

- Ngtmg ho hap;

- Tinh trang nguy kich d6i véi chtic nidng tuan hoan (Céc tinh trang sbc
tim, cac rdi loan nhip tim nguy hiém...);

- Tinh trang nguy kich ddi voi chtric ning ho hap (Hen phé quan nguy
kich, viém phoi nang ARDS...);

- Séc phan v¢;

- Trong cép ctru tai nan, tham hoa hang loat. ..

2.2 Nhitng tinh hudng khac:

- Bac si dang thuc hién cp ctru trudng hop khac/dang thuc hién k¥ thuat
trong diéu kién vo trung;

- Nhap thong tin chi dinh trén phﬁn mém khong thuc hién dugc.

3. Thuc hién cu thé:

3.1 Chi dinh va thuc hién y 1énh miéng:

- Bac sT:

+ Ra y 1énh miéng phai doc to, 10 rang, cu thé, dat khoat cho diéu dudng vién;

+Y 1&énh miéng duoc chi dinh cho tirng nguoi bénh va do diéu dudng vién
truc tiép theo ddi nguoi bénh d6 thuc hién.

- biéu dudng vién:

+ Poc lai y Iénh miéng bac si da chi dinh va dugc bac si xac nhan chi dinh
do la chinh xac;

+ Thuc hién khan truong, nhanh chéng ding theo y 1énh miéng;

+ Thong bao di thuc hién y 1énh (ghi lai trén gidy trong trudng hop y 1énh
phtic tap, c¢6 gio thyc hién khi nhiéu y 1énh);

+ B&0 cao tinh trang nguoi bénh ngay sau khi da thuc hién y 1énh miéng.

+ Luu lai vé/hop/lo thube va cac dung cu (bom, kim ti€m...) da st dung
trong y 1énh miéng.

3.2 Khi két thac y 1énh miéng:

- Bac si danh gia tinh trang nguoi bénh sau chi dinh va thyc hién y 1énh
mi¢ng;

- Bac si va diéu dudng vién hoan thién viéc chi dinh va thuc hién y 1énh
miéng vao ho so bénh an kip thoi va day du theo quy dinh;

- Bac sy va diéu dudng vién ddi chiéu lai y Iénh mi¢ng da thuc hién vo1 y
lénh ghi trén ho so bénh an.

4. Nhitng luu y khi thuc hién y 1énh miéng:

- Chi 4p dung y 1énh miéng ddi véi nhitng trudng hop duoc quy dinh tai
Muc 2 Phan II Quy dinh nay.

- Than trong trong phat am cac loai thudc, lidu lugng, dudng dung, thuc
hién theo nguyén tic “Viét xudng — Poc lai”./.



